
 

 

 

第７３回国民体育大会 東京都代表選手選考会 

諸連絡 及び 施設利用上の注意 

 

入 館 競技役員   ８：００  トレーニングルーム・プール入口 

   選  手   ９：００  トレーニングルーム・プール入口  

監督者会議／出場順抽選        ８：５０  トレーニングルーム・プール入口前 

 

諸注意  ① メインロビーは立ち入り禁止。 

出入りはトレーニングルーム・プール入口のみです。 

②  選手受付にて競技者登録証を提示してください。 

③  音源はすべて試聴できます。 

④  バックアップ用音源を必ず用意してください。 

⑤  更衣室は男女選手更衣室を使用。 

一般更衣室は立ち入り禁止です。 

⑥  競技エリアは９：１０～１０：４０で練習可。 

競技エリア外は練習可能ですが、ソロ FRの競技中はアップ＆ダウ 

ンのみとします。 

⑦  メーク不可。 

⑧  ロッカー内の飲食は厳禁。 

観覧席は使用できますが、必ずシートを敷いて使用すること。 

⑨  選手は裸足、コーチは白シューズ可。サンダル不可。 

⑩  出場時のみ該当クラブは所定の場所で撮影可。 

⑪  ゴミは各自で持ち帰ること。 

更衣室、シャワールーム等は清潔に使用してください。 

⑫  武蔵野の森総合スポーツプラザ内、味の素スタジアムの駐車場は使 

用できません。公共交通機関をご利用ください。 

                          以上 


